SCHWEIZERMEISTERSCHAFTEN

STEINSTOSSEN &
q-HEBEN 2022

Reglement Plausch-Steinstossen an der SM 2022

Allgemeine Regeln:

Jede Person hat einen Probestoss zur Verfiigung.

Ubertritt ergibt eine Weite von 0 cm.

Der Stossversuch darf abgebrochen und wiederholt werden.
Nach dem Stoss darf die Linie nicht Ubertreten werden.

Kosten:
Die Kosten betragen pro teilnehmende Person 5 Franken.

Rangverkiindigung:
Es gibt eine Rangverkiindigung mit tollen Gruppenpreisen flir die jeweils besten drei Gruppen
pro Kategorie.

Kategorie Familien:
Anzahl Personen:
3-6 (Familie bestehend aus mind. 1 Kind und mind. 1 Erwachsener ab 18 Jahren)

Wertung:
Nach dem Probestoss wird von der Gruppe die geschatzte Weite bekannt gegeben, welche

sie gemeinsam erzielen werden.

Jede Person hat nur einen Stoss zur Verfligung.

Die Weiten werden addiert und mit der geschatzten Gruppenweite verglichen.

Das Ziel ist eine moglichst kleine Differenz zwischen geschatzter und erzielter Weite zu
erreichen.

Plausch Kategorien:
Es gibt drei Kategorien: Manner, Frauen und “Mixed”.

Anzahl Personen:
5-6 (bei 6 Personen wird der niedrigste Wert gestrichen)

Wertung:
Jede Person hat zwei Stosse zur Verfligung.

Von jeder Person zahlt der weitere Stoss, der kirzere wird gestrichen.
Das Ziel ist es, als Gruppe mit je funf zahlenden Stdssen mdglichst weit zu kommen.
Die flnf weitesten Stdsse werden addiert, was die Gruppenweite ergibt.

Gewichtstabelle Plauschwettkampf:

weiblich mannlich
Kinder bis 6 Jahre 1kg 1 kg
Kinder 7-10 Jahre 3 kg 3 kg
10 - 12 Jahre 4 kg 4 kg
12 - 16 Jahre 4 kg 6 kg
Ab 16 Jahren 6 kg 12.5 kg
Personen ab 50 Jahren 4 kg 10 kg




